
JADŁOSPIS 

od 31.03.25r. do 4.04.25r. 

 

Poniedziałek 

Makaron spaghetti z mięsem mielonym i warzywami                                                     

w sosie pomidorowo-ziołowym                                                                   (280g)                                  

Alergeny:  2, 3,7 

Wtorek 

Potrawka z fileta z kurczaka z ryżem                                                    (320g)                      

Surówka z marchewki i jabłka                                                               (100g)            

Alergeny:  3                                                                                                       

Środa 

Bitki wieprzowe ze schabu w sosie własnym                                         (140g) 

Ziemniaki puree                                                                                    (140g) 

Sałatka z czerwonej kapusty                                                                    (100g)                                                                            

Alergeny: 3 

Czwartek                                                         

Naleśniki z białym serem, posypka z cukru pudru                                  (280g)   

Świeży owoc                                                                                                       

Alergeny:  1,2,3 

Piątek 

Kotlet z mintaja mielony                                      (80g) 

Ziemniaki puree            (140g) 

Surówka z kiszonej kapusty                  (100g) 

Alergeny: 2, 3, 6 

 

                                          Smacznego!!! 


