
JADŁOSPIS 

od 22.06.2026 r. do  25.06.2026 r. 

Poniedziałek 

Spaghetti z mięsem i warzywami w sosie pomidorowo-ziołowym  (280g) 

Herbata z miętą i limonką (200ml) 

Alergeny: 2,3,7 

Wtorek 

Gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowym (140g) 

Ziemniaki puree (140g) 

Ogórek konserwowy (100g) 

Kompot (200ml) 

Alergeny: 2,3 

Środa 

Naleśniki z dżemem, posypka z cukru pudru (280g) 

Świeże truskawki 

Kompot (200ml) 

Alergeny: 1,2,3 

Czwartek 

Kotleciki nuggets w kukurydzianej panierce (140g) 

Ziemniaki puree (140g) 

Sałata lodowa ze świeżym ogórkiem i rzodkiewką (100g) 

Woda z miętą i limonką (200ml) 

Alergeny: 1,2,3  

          
         


