JADLOSPIS

0d 8.06.2026 r. do 12.06.2026 r.

Poniedzialek
Spaghetti z migsem mielonym 1 warzywami w sosie pomidorowo- ziotlowym  (280g)
Herbata z migtg 1 limonka (200ml)
Alergeny: 2,3,7

Wtorek
Kotlet drobiowy w kukurydzianej panierce (100g)
Ziemniaki puree (140g)
Suréwka wielowarzywna (100g)
Kompot (200ml)
Alergeny: 1,2,3

Sroda
Kluski na parze z marmoladg polane mastem (220g)
Jogurt ze §wiezych truskawek do picia (150ml)

Alergeny: 1,2,3

Czwartek
Gulasz wieprzowy z szynki (140g)
Kasza jeczmienna na sypko (140g)
Ogorek konserwowy (100g)
Kompot (200ml)
Alergeny: 3

Pigtek
Paluszki rybne z fileta (80g)
Ziemniaki puree (140g)
Suréwka z biatej kapusty ze Swiezym koperkiem (100g)
Kompot (200ml)

Alergeny:1,3,6



