JADLt OSPIS

od 18.11.24r. do 22.11.24r.

Poniedziatek
Lazanki z kapustg kiszong i miesem mielonym (320g)
alergeny; gluten,jaja
Herbata z cytryng (200ml)

Wtorek
Filet z kurczaka w chrupigcej panierce (80g)
alergeny: gluten, jaja
Ziemniaki puree (120g)
alergeny: mleko
Suréwka z selera i jabtka (80g)
alergeny: seler
Kompot wieloowocowy (200ml)

Sroda
Kluski na parze z marmolada polane mastem (320g)
alergeny: gluten, jaja, mleko
Deser: Swieze owoce
Kompot wieloowocowy (200ml)

Czwartek
Pieczen wieprzowa w sosie wlasnym(140g)
alergeny: gluten
Ziemniaki puree (120g)
alergeny: mleko

Buraczki z

jogurtem naturalnym (80g) alergeny: mleko

Kompot wieloowocowy (200 ml)

Piatek
Paluszki rybne (80g)
alergeny: ryba, gluten
Ziemniaki puree (120g)
alergeny: mleko



Suréwka z biatej kapusty z marchewka (80g)
Kompot wieloowocowy  (200ml)

Smacznego!!!



