
                JADŁOSPIS                                                          

                                           od 15.04.24r.  do 19.04.24r.                            

   

 

            Poniedziałek 

Racuchy drożdżowe z czekoladą (280g)        alergeny: gluten, jaja, mleko                                

Deser : sałatka owocowa                                                                               

Kompot (200ml)                                                                                                                                    

     
 Wtorek                                                                            

Kotlet mielony (80g)                                             alergeny: 

jaja, gluten                                              

Ziemniaki puree (120g)                                        alergeny: 

mleko, 

Surówka z kapusty pekińskiej (80g)                    alergeny: mleko 

Kompot (200 ml)                                                                                                          
      

 Środa                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Kurczak w sosie śmietanowo-serowym (120g)    alergeny: mleko                                                    

Ryż na sypko (120g)                                             alergeny: 

gluten                                                            

Marchewka z cytryną (80g)                                                                       

Kompot (200 ml)                                                                                                          
      

           Czwartek                                                                                                  

Pieczeń wieprzowa w sosie (150g)                      alergeny: gluten                                                                          

Ziemniaki puree (120g)                                       alergeny: mleko 

Kapusta czerwona (80g)                                                   

Kompot (200ml) 
            

 Piątek                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Paluszki rybne (80g)                                            alergeny: 

ryba, gluten                                                                                                       

Ziemniaki puree (120g)                                        alergeny: 

mleko                                                                                           

Surówka z kiszonej kapusty (80g)                                                                       

Kompot (200 ml)                                             

                                                                                               
                                                                                                     

                                                                                                            

SMACZNEGO!!  


