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Jan Brzechwa ,Przyjscie wiosny"

Naplotkowata sosna,

Ze juz sie zbliza wiosna.
Kret skrzywit sie ponuro:
.Przyjedzie pewnie furq".

Jez sie najezyt srodze:
.Raczej na hulajnodze”.
Waz syknat: ..Ja nie wierze.
Przyjedzie na rowerze”.

Kos gwizdnat: .. Wiem co$ o tym.
Przyleci samolotem".

.Skad znowu - rzekta sroka -
Ja jej nie spuszczam z oka
I w zesztym roku, w maju,
Widziatam ja w tramwaju”.

.Nieprawda! Wiosna zwykle
Przyjezdza motocyklem!”
.A jawam to dowiode,

Ze wiaénie samochodem”.

.Nieprawda, bo w karecie!"
.W karecie? C6z pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krétko,
Przyptynie wtasna t6dkq”.
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A wiosna przyszito pieszo -
Juz kwiaty z niq sie Spiesza,
Juz trawy przed niqg rosna,
I szumia: ,Witaj wiosno!”.

Zespot redakeyjny: Uczniowie klasy 6b
Opiekun: mgr Katarzyna Sadlik
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WIOSNA, WIOSNA, WIOSNA ACHTO TY ......

Wiosna to jedna z najbardziej oczekiwanych poér roku, petna swiezos$ci, koloréw i zycia. Po dlugie;j,
zimowej stagnacji, natura budzi si¢ do zycia, a dni stajg si¢ coraz dtuzsze i cieplejsze. To czas,
kiedy kwiaty zaczynajg rozkwita¢, drzewa pokrywajg si¢ zielonymi lis¢mi, a ptaki wracajg

Z migracji, wypelniajac powietrze radosnym $piewem.
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Wiosna ma takze duzy wptyw na nasze samopoczucie — dzigki wigkszej ilosci §wiatta stonecznego
wzrasta poziom energii, a dluzsze dni zach¢caja do aktywnos$ci na §wiezym powietrzu. Jest to takze
okres, w ktorym wielu ludzi rozpoczyna prace ogrodowe, porzadki w domach oraz rézne projekty,

zwigzane z odSwiezeniem i odnawianiem otoczenia.

Wiosna to czas nadziei, nowego poczatku i rado$ci z natury, ktdra otacza nas ze wszystkich stron,

przypominajac o cykliczno$ci zycia i pigknie, ktore tkwi w kazdej zmianie por roku.
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Quiz

Jaka pore roku lubisz najbardziej?

Jaka temperatura jest Ci najbardziej odpowiadajaca?
o a) Ciepto, ale nie za goraco, okoto 20-25°C.
o b) Uwielbiam upaty, im cieplej, tym lepiej!
o €)Zima i mrozne dni to moje ulubione klimaty.
o d) Wiosna - tagodne ciepto, idealne do spacerdw.
Jakie aktywnoSci lubisz najbardziej?
o a) Opalanie sie, plazowanie, kapiele w morzu.
o b) Zimowe sporty, takie jak narty czy snowboard.
o ¢) Spacerowanie po lesie, obserwowanie przyrody.
o d) Grillowanie i wspdlne spotkania z przyjaciotmi na Swiezym powietrzu.

. Co najbardziej cenisz w danej porze roku?

o a) Diugie dni i stonce.

o b) Snieg, zimowe krajobrazy i $wiateczny klimat.

o ¢) Kolorowe kwiaty, cieplejsze dni, wiecej stonica.

o d) Jesienng atmosfere - ztote licie i przytulne wieczory.

. Jakie ubrania wybierasz najchetniej?

o a)Lekka odziez, sukienki, szorty.
b) Ciepte kurtki, czapki, rekawice.
o ¢) Kolorowe akcenty i casualowy styl.
d) Szelki, ciepte swetry i buty na chtodniejsze dni.
6dzie lubisz spedzaé czas w swojej ulubionej porze roku?
o a)Na plazy, w parku lub na letnich festiwalach.
o b) Na gérskich szlakach lub w o$rodkach narciarskich.
o ¢) Na dtugich spacerach po lesie, w ogrodzie.
o d) W kawiarniach, przy kominku, na wieczornych spotkaniach.

@)

@)

Wyniki:

Wiekszos¢ odpowiedzi a) - Twoja ulubiona pora roku to Lato! Ciepto, storice i
wakacyjny nastréj to dla Ciebie raj na ziemi.

Wiekszos¢ odpowiedzi b) - Twoja ulubiona pora roku to Zima! Uwielbiasz
mrozne dni, $nieg i zimowe aktywnosci.

Wiekszos¢ odpowiedzi c) - Twoja ulubiona pora roku o Wiosna! Zakochany w
$wiezym powietrzu, kwiatach i rosnacej temperaturze.

Wiekszos¢ odpowiedzi d) - Twoja ulubiona pora roku to Jesien! Cenisz sobie
chtodniejsze dni, jesienng aure i dtugie wieczory.
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Co robi¢ w wiosenny dzien?

Wiosna to wspanialy czas na spedzanie czasu na $wiezym powietrzu i cieszenie si¢ picknem
przyrody. Oto kilka pomystéw, co mozesz robi¢ w wiosenny dzien:

1. Spacer w przyrodzie
Wiosna to idealny czas na spacery. Mozesz odwiedzi¢ park, las, ogrod botaniczny lub po prostu

przejs¢ sie¢ po okolicy. Poszukaj pierwszych kwiatow, ciesz si¢ Spiewem ptakow 1 Swiezym
powietrzem.

2. Piknik na Swiezym powietrzu
Zabierz koc, kilka smakolykow 1 wybierz si¢ na piknik do parku
lub w jakie§ malownicze miejsce.

To $wietny sposob, by spedzi¢ czas z przyjaciotmi lub rodzing.

3. Fotografowanie przyrody

Wiosng przyroda budzi si¢ do Zycia, a kolory staja si¢ bardziej intensywne. To doskonaly moment
na robienie zdjg¢ kwiatom, drzewom, zwierzgtom czy picknym krajobrazom. Mozesz sprobowac
swoich sil w fotografii krajobrazowe;.

4. Sadzenie roslin

Wiosna to czas, kiedy ogrodnicy zaczynaja swoja dziatalno$¢. Jesli masz ogrod, balkon lub nawet
tylko parapet, to idealny moment na sadzenie kwiatow, ziot czy warzyw. Obserwowanie, jak rosliny
rosna, to bardzo satysfakcjonujace zajecie.

5. Wiosenne porzadki

Cho¢ to nieco mniej ekscytujace, wiosenne porzadki w domu to dobry sposdb na odswiezenie
przestrzeni po zimie. Posprzataj mieszkanie, przekaz rzeczy, ktorych juz nie uzywasz, 1 stworz
przyjemna, czysta atmosfer¢ na nadchodzace miesiace.

6. Jazda na rowerze

Wiosna to §wietny czas na wycieczki rowerowe.

Wybierz si¢ na dlugi, relaksujacy przejazd po okolicy, wzdtuz jeziora,

przez lasy lub po $Sciezkach rowerowych w Twojej okolicy.

To sposob na aktywno$¢ fizyczng potaczong z przyjemnoscia obcowania z natura.

7. Biegaj na Swiezym powietrzu

Wiosna to doskonaty czas na rozpoczgcie biegania
lub uprawianie innych form aktywnosci fizyczne;.
Swieze powietrze, stonce i przyjemna temperatura sprawiaja,
ze ¢wiczenia na zewnatrz stajg si¢ przyjemnoscia.
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8. Obserwowanie ptakow

Wiosng wiele ptakow wraca z migracji, a takze gniazduje. Mozesz zabra¢ lornetke i uda¢ si¢ na
spacer do parku czy lasu, by podziwia¢ ptaki. Warto zapisac, jakie gatunki udato si¢ zauwazy¢.

9. Wiosenne spotkania towarzyskie

Zorganizuj spotkanie na swiezym powietrzu. Wiosna sprzyja spotkaniom z przyjaciotmi, rodzing,
wigc moze warto zorganizowac grilla, wspdlny spacer, czy wieczor przy ognisku.

10. Kultura na $wiezym powietrzu

Wiosng odbywa si¢ wiele wydarzen na $§wiezym powietrzu, takich jak koncerty plenerowe,
festiwale czy teatry w parku. Sprawdz lokalny kalendarz wydarzen 1 wybierz cos, co Ci¢ interesuje.

11. Relaks na tarasie lub balkonie

Jesli masz taras, balkon lub ogrod, stworz sobie przestrzen do odpoczynku na Swiezym powietrzu.
Wez ksiazke, napij si¢ ulubionego napoju, po prostu ciesz si¢ chwilg w otoczeniu przyrody.

12. Wiosenne malowanie

Jesli lubisz sztuke, wiosna to doskonata okazja, by zainspirowac si¢ krajobrazem i1 zacza¢ malowac.
Mozesz wyj$¢ na zewnatrz 1 uchwyci¢ piekno wiosennej przyrody na ptotnie lub kartce.

13. Nauka nowych umiejetnosci

Wiosna to §wietny czas, by zacza¢ co§ nowego. Moze to by¢ nauka gry na instrumencie, gotowanie,
fotografia, czy jakiekolwiek hobby, ktore wczesniej odktadates na pdznie;.

Wiosna to okres peten energii, nowych poczatkéw 1 inspiracji. Niezaleznie od tego, czy jeste$

mito$nikiem aktywnosci fizycznej, czy spokojniejszych chwil na tonie natury, wiosenny dzien daje
mnostwo mozliwosci!
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Oto przepis na dobry wiosenny humor, ktory mozna stosowac kazdego dnia

Skladniki:

e 1 szczypta uSmiechu

e 2 lyzki pozytywnego mys$lenia

e 3 godziny $miechu (najlepiej z przyjacioimi)

e 5 minut odpoczynku na §wiezym powietrzu

e 1 porcja ulubionej muzyki

e 4 ulubione kawalki czekolady (lub innej stodkos$ci)

e 1 ksigzka, film lub serial, ktory Ci¢ rozbawi

o 2-3 akty serdecznos$ci (komplementy, usciski, drobne gesty)

&
o 10 minut jogi, tanca, biegania lub innej aktywnosci fizycznej J @@?
e Szczypta rado$ci z matych rzeczy .-X

(np. porannego stonca, kwiatka na parapecie) d

Przygotowanie:

1. Zacznij dzien od uSmiechu — nawet jesli nie masz ochoty. Wierz, ze to dziata! USmiechaj
si¢ do siebie w lustrze.

2. Zrob cos, co sprawia Ci przyjemnos$¢ — postuchaj ulubionej piosenki, zjedz co$ pysznego,
obejrzyj zabawny film.

3. Smiej sie! Znajdz powdd do $miechu — obejrzyj komedie, przeczytaj $mieszny kawatek w
Internecie, lub porozmawiaj z przyjacielem.

4. Wyjdz na Swieze powietrze — kilka minut na spacerze w naturze dziala cuda.

5. Drobne akty serdecznosci — zrob co$ mitego dla kogos, albo po prostu podzieku;,
usmiechnij si¢ do przypadkowej osoby.

6. Wykorzystaj pozytywne myslenie — patrz na sytuacje z optymizmem, a gdy co$ idzie nie
po Twojej mysli, znajdz w tym co$ zabawnego.

7. Ciesz si¢ malymi rzeczami — zréb co$, co zawsze Ci¢ cieszy, np. napij si¢ ulubionego
napoju, postuchaj ptakow, zjedz kawatek czekolady.

8. Rusz sie! Wykonaj jakas$ aktywnos¢ fizyczng — rozciagnij sie, zatancz do ulubionej piosenki
lub po prostu pospaceruj.

Wskazowki:
o Jedli czujesz si¢ zmeczony, daj sobie chwile odpoczynku, ale nie zapomnij o zabawie!
e Nie szukaj humoru na site, ale badz otwarty na rados¢, gdy pojawi si¢ w Twoim zyciu.

o Pamigtaj, Ze mate rzeczy maja wielka moc!

Przepis na dobry humor jest prosty — wystarczy odrobina usmiechu, aktywnos$ci, pozytywnego
nastawienia i rado$ci z drobnych rzeczy. Smacznego humoru! &
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Cyberprzemoc a Dni Bezpiecznego Internetu
Jak chroni¢ siebie i innych w sieci

W dzisiejszych czasach Internet stat si¢ nieodtagcznym elementem zycia codziennego. Korzystamy z
niego w celach zawodowych, edukacyjnych, rozrywkowych i spotecznych. Jednak, jak kazda
przestrzen, takze i sie¢ ma swoje ciemne strony. Jedng z nich jest cyberprzemoc, ktéra z roku na
rok staje si¢ coraz wigkszym problemem, zwtaszcza wsréd mtodziezy. Z tej okazji warto poswigcic
chwilg na refleksje i zrozumienie, jak mozemy chroni¢ siebie i innych w Internecie, zwlaszcza w
kontekscie obchodow Dni Bezpiecznego Internetu.

Co to jest cyberprzemoc?

Cyberprzemoc to wszelkie formy agresji, ngkania, szykanowania lub zastraszania, ktére odbywaja
sie¢ w Internecie. Moze przybiera¢ rozne formy, takie jak:

e Obrazliwe komentarze i wiadomosci — Wysylanie negatywnych, ponizajacych lub
wysmiewajacych tresci przez media spotecznosciowe, wiadomosci tekstowe lub e-maile.

« Upublicznianie prywatnych informacji — Dzielnie si¢ w Internecie informacjami
osobistymi, zdjeciami lub filmami innych oséb bez ich zgody.

e Trolling — Celowe prowokowanie innych w Internecie w sposob agresywny, majacy na celu
wywolanie negatywnej reakcji.

e Woykluczenie z grup online — Celowe ignorowanie, usuwanie lub blokowanie osoby w
wirtualnych grupach, sieciach spotecznosciowych czy forach internetowych.

e Grozby — Wysylanie grozb lub szantazowanie osob w sieci.

Cyberprzemoc moze dotyczy¢ kazdego, jednak szczegdlnie narazeni na nig s3 mlodsze osoby, ktére
czesto nie potrafig w pelni oceni¢ konsekwencji swoich dziatan w Internecie ani ochroni¢ si¢ przed
agresjg ze strony innych uzytkownikow.

Dni Bezpiecznego Internetu — co to takiego?

Dni Bezpiecznego Internetu (DBI) to coroczna inicjatywa, majgca na celu promowanie
bezpiecznego korzystania z sieci, zwrdcenie uwagi na zagrozenia online oraz edukacje na temat
odpowiedzialnego zachowania w Internecie. Obchody te organizowane sa w réznych krajach, a w
Polsce odbywaja si¢ zazwyczaj w lutym. Celem Dni Bezpiecznego Internetu jest:

e Edukacja i uSwiadamianie uzytkownikow o zagrozeniach, jakie niosa ze sobg niewtasciwe
zachowania w sieci, w tym cyberprzemoc.

e Promowanie odpowiedzialno$ci w korzystaniu z Internetu, zaréwno wsrod dzieci, jak i
dorostych.

o Wspieranie ofiar cyberprzemocy, udzielanie informacji o tym, jak reagowac, gdy stajemy
si¢ jej ofiarg.

Jak chroni¢ si¢ przed cyberprzemoca?
1. Badz sSwiadomy zagrozen Przede wszystkim wazne jest, by zrozumie¢, czym jest

cyberprzemoc i jakie moze mie¢ konsekwencje. Dzieci i mtodziez, ale takze dorosli,
powinni wiedzie¢, ze wszystko, co robimy w Internecie, moze mie¢ wplyw na nasza
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przysztos¢. Ztosliwe komentarze, udostgpnianie prywatnych informacji czy wulgaryzmy
mogg prowadzi¢ do powaznych problemow.

2. Chroni¢ swoja prywatno$¢ Wazne jest, aby nigdy nie udostepnia¢ w sieci danych
osobowych, takich jak adres zamieszkania, numer telefonu czy hasta. Dobrze jest takze
zwraca¢ uwagg na ustawienia prywatnosci w mediach spolecznos$ciowych, tak aby tylko
zaufane osoby miaty dostep do naszych zdjec¢ 1 postow.

3. Zachowa¢ szacunek w Internecie Internet nie jest anonimowy, a nasze dzialania w sieci
moga mie¢ wpltyw na zycie innych. Wazne jest, aby by¢ zyczliwym i szanowa¢ innych
uzytkownikdéw. Warto rowniez pamictaé, ze osoby w sieci czgsto przezywaja rzeczywiste
emocje, wiec warto zachowac¢ empati¢ 1 umiar w swoich wypowiedziach.

4. Reagowanie na cyberprzemoc Jesli jeste$ ofiarg cyberprzemocy, nie bdj si¢ szukac
pomocy. Zgtaszaj incydenty administratorom stron, platform spotecznosciowych, a takze
rozmawiaj z dorostymi, ktéorzy moga pomdéc w rozwigzaniu sytuacji. Warto réwniez
zablokowac¢ osoby, ktore ci¢ nekaja, aby przerwac kontakt.

5. Edukacja i rozmowy Edukowanie dzieci i miodziezy na temat zagrozen, ktére moga
pojawi¢ si¢ w Internecie, jest kluczowe. Nalezy rozmawia¢ o zasadach bezpieczenstwa
online, pokazywaé, jak reagowa¢ w trudnych sytuacjach, oraz uczy¢ szacunku i
odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie w sieci.

Dlaczego Dni Bezpiecznego Internetu sq wazne?

Dni Bezpiecznego Internetu to doskonata okazja do przypomnienia o zagrozeniach, jakie mogg nas
spotka¢ w sieci, oraz o tym, jak wazne jest, by korzysta¢ z Internetu odpowiedzialnie. To takze
doskonata okazja, by szerzy¢ wiedzg o cyberprzemocy i sposobach jej zapobiegania. Warto zwrocic¢
uwage na to, ze problem cyberprzemocy nie jest marginalny. Z danych wynika, ze coraz wigcej
dzieci 1 mtodziezy doswiadcza jej w swojej codziennej aktywnos$ci online. Wazne jest, aby
rozmawia¢ o tym problemie, szuka¢ rozwigzan i wspoélnie stawiaé czola zagrozeniom.

Podsumowanie

Wiosenne Dni Bezpiecznego Internetu to doskonata okazja do przypomnienia sobie zasad
bezpiecznego korzystania z sieci 1 edukacji na temat cyberprzemocy. Wazne jest, bySmy wszyscy,
zarOwno mtodsze, jak 1 starsze pokolenia, podejmowali swiadome decyzje dotyczace naszego

zachowania online. Pamigtajmy, ze Internet to przestrzen, ktéra moze by¢ przyjazna i tworcza, ale
tylko wtedy, gdy szanujemy siebie nawzajem 1 dbamy o bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Dzien
Bezpiecznego
Internetu
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QuUIZ

Oto quiz, ktory pomoze Ci ocenié, czy jesteS uzalezniony od telefonu, komputera
lub innych urzadzen elektronicznych

1. Ile czasu dziennie sp¢dzasz na swoim telefonie, komputerze lub tablecie?
o a) Mniej niz godzing.
o b) 1-3 godziny.
o C)4-6 godzin.
o d) Wigcej niz 6 godzin.
2. Czy zdarza Ci si¢ sprawdza¢ telefon lub komputer tuz po obudzeniu si¢?
a) Nie, nigdy tego nie robig.
b) Tylko czasami, jesli muszg sprawdzi¢ co$ waznego.
c) Zawsze, zanim wstan¢ z tozka.
d) Tak, sprawdzam natychmiast, zaraz po obudzeniu.
3. Czy masz trudnosci z wylaczeniem telefonu lub komputera, nawet gdy chcesz odpoczaé
lub zajgé si¢ czyms$ innym?
a) Zawsze moge je odtozy¢ i odpoczac.
b) Czasami mam ochot¢ na chwile przerwy, ale nie mam problemu z wyltaczeniem.
o c¢) Zdarza mi si¢, ze nie moge przesta¢ przegladac telefonu lub komputera.
o d) Rzadko udaje mi si¢ je wylaczy¢. Czesto czuje, ze musze sprawdzad, co si¢ dzieje
W sieci.
4. Czy czujesz si¢ zestresowany, gdy nie masz dostepu do swojego telefonu lub
komputera?
a) Nie, moge by¢ offline przez dtugi czas.
b) Niekiedy czujg si¢ trochg¢ nickomfortowo, ale to mija.
c¢) Czasami czuj¢ niepokdj, gdy nie mam dostepu do urzadzen.
d) Tak, czuje si¢ bardzo zestresowany 1 zdezorientowany, gdy nie mam dostepu do
swojego telefonu lub komputera.
5. Czy Kkorzystanie z urzgdzen elektronicznych wplywa na Twoje codzienne zycie?
a) Nie, mam dobry balans migdzy technologia a innymi rzeczami.
b) Czasami spedzam troche za duzo czasu online, ale nie wptywa to na moje zycie.
c¢) Czasami czujg, ze urzadzenia zabieraja mi czas, ktory mogtbym spedzi¢ na innych
rzeczach.
o d) Tak, czgsto zaniedbuj¢ obowiazki lub relacje z innymi z powodu mojego
uzaleznienia od technologii.
6. Czy zdarza Ci sie¢ przegladac telefon lub komputer podczas positkow, rozméw z innymi
osobami lub w czasie innych waznych aktywnos$ci?
o a) Nie, staram si¢ skupi¢ na tym, co dzieje si¢ wokot mnie.
o b) Czasami, ale zazwyczaj staram si¢ nie przesadzac.
o c¢) Czesto, czasami nie zauwazam, kiedy to robie.
o d) Tak, nie wyobrazam sobie dnia bez telefonu w r¢ku, nawet podczas positkow.
7. Czy zauwazasz, ze coraz wiecej czasu spedzasz online, pomimo checi poSwiecenia go na
inne zajecia?
o a) Nie, staram si¢ dobrze zarzadza¢ swoim czasem.
o b) Czasami, ale zazwyczaj potrafie si¢ kontrolowac.
o c¢) Tak, czesto znajduj¢ si¢ w sytuacji, w ktorej nie moge przestac korzystac¢ z
urzadzen.

@)
@)
@)
@)

o O

o O O O
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o d) Tak, czuje, ze moje zycie toczy si¢ gldwnie wokot urzadzen elektronicznych.

8. Czy twoje relacje z innymi ludZmi cierpia z powodu nadmiernego korzystania z

technologii?

o a) Nie, dbam o swoje relacje i rtOwnowage.

o b) Czasami zdarza mi sig, ze jestem zbyt pochlonigty technologia, ale staram sig to
naprawic.

o c¢) Tak, zauwazylem, ze moje relacje z innymi staja si¢ coraz bardziej
powierzchowne.

o d) Tak, czgsto zaniedbuje¢ spotkania z rodzing i przyjaciétmi, bo spedzam czas
online.

Wyniki:

Wiekszos$¢ odpowiedzi a): Gratulacje! Masz zdrowy stosunek do technologii. Potrafisz
utrzymac balans i korzystac¢ z urzadzen w sposob odpowiedzialny, nie pozwalajac, by staty
si¢ one przeszkoda w Twoim codziennym Zyciu.

Wiekszo$¢ odpowiedzi b): Dobrze sie trzymasz! Cho¢ zdarza Ci si¢ spedzac troche wigcej
czasu online, nie pozwalasz, by to wptyne¢to na Twoje zycie. Warto nadal stara¢ sig¢
utrzymywaé rOwnowage.

Wigkszos$¢ odpowiedzi ¢): Uwazaj! Zaczynasz zauwazad, ze technologia ma coraz wigkszy
wptyw na Twoje zycie. Warto, by$ zastanowit sig¢, jak ograniczy¢ czas spedzany online, by
unikng¢ potencjalnych negatywnych konsekwencji.

Wiegkszos$¢ odpowiedzi d): Czas na zmiany! Twoje korzystanie z urzadzen elektronicznych
moze by¢ uzalezniajgce. Warto, by$ zaczat pracowa¢ nad ograniczeniem czasu spgdzanego
w sieci 1 zadbat o swoje zdrowie psychiczne oraz relacje z innymi. Mozesz zacza¢ od
ustalenia zasad korzystania z technologii i wprowadzenia "offline" momentéw w swoim
dniu.

Pamigtaj, ze technologia ma wiele zalet, ale wazne jest, by korzysta¢ z niej w sposob
odpowiedzialny i z umiarem!




WIOSENNE ZAGADKI

1. Biaty jak Snieg, wiosnq sie budzi, na drzewie rosnie, "
wspaniale pachnie. Co to za drzewo? b
o OdpowiedZ: ..o D =

2. Zima odeszta, a ja przychodze, cieplej sie robi, a ja sie
pojawiam. Co to?
o OdpowiedZ: ...

3. Wiosnq w trawie sie chowa,

w btyszczqcym muszli mieszka,

a jak stonce Swieci, wytazi na spacer. Kto to?
o OdpowiedZ: ...

4. Wiosnq na tqce sie bawie,
kolorowe skrzydetka mam, nie chodze,
lecz latam. Kim jestem?

o OdpowiedZ: ...,

5. Jestem maty, z zielonymi lisémi,
wiosng w ogrodzie mnie znajdziesz. Kto to?
o OdpowiedZ: ...,
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6. Pojawiam sie, gdy stonce Swieci,
po deszczu na niebie mnie widaé, rézne kolory mam. Co to
takiego?
o OdpowiedZ: ...

7. W wiosennym lesie biegam w kotko,
mam dtugie uszy i puszysty ogonek. Kim jestem?

« OdpowiedZ: ...,

‘Wicca Academy

8. Wiosnqg budzi sie z ciepta, w gniazdkach piszczy mata,
Jjego piorka sq delikatne, Spiewa w lesie wesote piosenki. Kto to?
o OdpowiedzZ: ......coconnce..
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Oto kilka zabawnych dowcipow o wiosnie, ktére z pewnoscia
wywotaja uSmiech na Twojej twarzy

1. Dlaczego wiosnq kwiaty sq zawsze takie szczesliwe?
Bo zawsze maja powdd do kwitnienial

2. Co mowi jedno drzewo do drugiego, gdy wiosna
nadchodzi?

.Czas na odswiezenie liscil"

Dlaczego wiosnq ptaki sq najweselsze?
Bo maja wiosenne $piewy w sercul

4. Co robiq wiosenne kwiatki, kiedy sq zmeczone?
Biora sobie chwile na odpoczynek - podnoszq tebki do stoncal

5. Dlaczego wiosnq kazdy ma wiecej energii?
Bo zima juz nie ma zadnej mocy!

6. Jakie drzewa sq najlepsze na wiosne?
Te, ktére majaq liscie z "wiosennego" charakteru!

7. Co mowi wiosenny deszcz do ziemi?
.Pokaz mi swoje kwiatkil"

8. Dlaczego wiosna jest najbardziej niecierpliwg porq roku?
Bo zawsze chce przyjs¢ szybciej niz lato!

Mam nadzieje, ze te zarty sprawiq Ci duzo radoscil Wiosna to
doskonaty czas na $miechl!
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Oto kilka rebuséw o wiosnie, ktére moga sprawic¢ troche zabawy!

1. Rebus 1: €& + £ =7
OdpowiedzZ: ............ccocomrvnnnrann,
2.Rebus 2: R + W+ )=
Odpowiedz: .............cccomrrnnne.
3.Rebus 3: ¢ +%¥=?
Odpowiedz: .............ccomrrn.
4 Rebus 4: #* + %: =?
OdpowiedzZ: .............coccommrnnrrnne,
5.Rebus 5: & + ¢ =?
OdpowiedzZ: .............corervnnn..
6. Rebus 6: £ + & = ?
OdpowiedZ: .............coommrrrrinn.
7.Rebus 7: $ + ¥ =?
Odpowiedz: ............oeer.n.
Mamy nadzieje, ze te rebusy beda fajnaq zabawg! Mozesz

sprébowaé rozwiqzal je z przyjaciétmi i cieszyl sie wiosenng
atmosferq, :)
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Wiosenne tamigtowki

by ¥

10.

1%

12.

13.

14.

Wopisz hasto

. Zwierze, ktére miauczy. @

. Wiosenne kwiatki.
. Kolorowe kwiaty, ktére zaczynajg si¢ na litere t.
. Zotte kwiaty, ktérych srodek przypomina trgbke.

. Czerwony owad lub nazwa sklepu. A
. Kolorowa ¢ma. /
. Zwierze, ktére daje nam wetne. LJ

. Kotki na drzewach.

. Okragte owoce podobne do czeresni.
10 Najmniejszy ptaszek, ktory spija nektar z kwiatow.
11. Bialy, delikatny kwiatek, ktéry przypomina rumianek.
12. Zwierze z trgba.
13. Czerwono-r6zowy maty owoc, rosngcy na krzaczkach.
14. Trzeci miesigc od poczatku roku.

OCONOOOPBRWN =

Rozwiaz rebus
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MOZE TROCHE MATEMATYKI?

9-6

10-4
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WIOSENNA WYKRESLANKA ;)

Name _

I NCI MROW
CBOHTMDS SUN
B FURMRELEROP
ELDGRASSI YV

R A

£
o
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SUN

RAIN
GRASS

TOOIABPCREB

ZWROXBNMOZ
FENLMI
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POCZYTAJTMY RAZEM

Wiosenna przygoda

Pewnego dnia, kiedy storce zaczeto wiecié

coraz mochiej, maty zajaczek Zyzio
wyskoczyt z norki i uSmiechnat sie szeroko. ,Wiosna przysztal” - zawotat

wesofo.

Zyzio poskoczyt na take i zobaczyt, ze wszedzie pojawity sie kolorowe
kwiatki. .Kocham wiosne!” - powiedziat i zaczat tanczyé wsrod kwiatow.

Wtedy obok niego przeleciata wesota pszczétka.

.Zyzio, zobacz! Musze zebraé troche pytkul" - powiedziata pszczdtka i

poleciata dalej. Zyzio postanowit jej poméc, skaczac z kwiatka na kwiatek.

.Patrz, wiosna jest petna niespodzianek!" - krzyknat Zyzio, gdy nagle zza

krzaka wyskoczyt maty ptaszek, ktéry zaspiewat najpiekniejszq piosenke.

Wszyscy zwierzatka w lesie zaczely sie bawié¢ i cieszy¢ z wiosennego
stofca. Zyzio skakat, pszczétka latata, a ptaszek Spiewat. Kazdy dzien

wiosny byt peten radosci i zabawy!
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