
    Strona      
1 

 

 

 

 

MAGAZYN UCZNIOWSKI SZKOŁY 

PODSTAWOWEJ NR 31 IM. JANA 

KOCHANOWSKIEGO W BIELSKU – BIAŁEJ 

JAnKo 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zespół redakcyjny: Uczniowie klasy 5b i 6b             Opiekun: Katarzyna Sadlik 

NR 3/2023-24 



    Strona      
2 

 

 

 

Walentynki 
 

Skąd się wzięły walentynki? 

Nazwa walentynki wywodzi się od imienia św. Walentego, którego wspomnienie liturgiczne  

w Kościele katolickim obchodzone jest właśnie 14 lutego i związane jest z piękną, 

romantyczną legendą o Walentym i jego ukochanej. To właśnie z tego powodu obchodzimy 

wspomnianego dnia święto miłości i przywiązania. 

 

Kto wymyślił walentynki? 

W 469 roku papież Gelazy I ustanowił 14 lutego dniem ku jego pamięci, który to nazywamy 

obecnie walentynkami. W drugiej połowie XIV wieku po raz pierwszy świętowano walentynki 

jako dzień zakochanych. W tamtym czasie szlachta na dworach wysyłała sobie krótkie listy 

miłosne. 

 

Od którego roku są walentynki w Polsce? 

Każdego roku 14 lutego zdecydowana większość par celebruje walentynki jako święto 

zakochanych cementujące udany związek i zasługujące tym samym na wspólne spędzanie 

czasu w wyjątkowym, romantycznym wydaniu. Tradycja jest w naszym kraju stosunkowo 

świeża, ponieważ na dobre wkroczyła do Polski dopiero w latach 90. 

 

Kim był św Walenty? 

Był lekarzem i duchownym, biskupem Nahars, 

dzisiejszego Terni pod Rzymem. Opiekował się chorymi 

na epilepsję i inne choroby nerwowe oraz udzielał 

potajemnie ślubu zakochanym. Legenda mówi, że św. 

Walenty pomagał osobom pragnącym zawrzeć 

małżeństwo wbrew edyktowi cesarza Klaudiusza II 

Gockiego.  

 

Ile lat mają walentynki? 

Pierwszą zachowaną walentynkę możemy zobaczyć  

w Muzeum Brytyjskim. Została ona nadana w 1415 roku 

przez księdza Orleanu Karola, który uwięziony   

w londyńskim Tower wysłał swojej żonie kartkę  

z wyznaniem miłości. Do Polski walentynki dotarły w 

latach 90 ubiegłego wieku. 
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Wiersze walentynkowe 

 

 

 

1.Jeśli zdziwiona jest Twoja minka, 
Z jakiej okazji list ten wysłany, 
Przypomnij sobie, że Walentego 
Jest to Światowy Dzień  Zakochanych 
 
 
2. Ulica – Tęsknota 
Numer – Miłość złota 
Adresat – Kocham Cię 
Nadawca – Domyśl się 
 
 
3. Amor w moje serce celował 
I mnie dla Ciebie upolował. 
Moja słodka dziewczynko, 
Czy będziesz moją Walentynką? 
 
 
4. Walentynkowy liścik 
Niechaj przypomina, 
O tym, jak Ci bliska 
Jest pewna dziewczyna/chłopak! 
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8 MARCA DZIEŃ KOBIET 

CIEKAWOSTKI 

 

Święto ma rzymski pierwowzór. Według niektórych badaczy 

pierwowzorem Dnia Kobiet były rzymskie Matronalia. Starożytne święto 

kojarzone  

z macierzyństwem, podczas którego mężczyźni obdarowywali swoje 

wybranki prezentami. Tego dnia liczyła się kobiecość. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uważa się, że początki Międzynarodowego Dnia Kobiet wywodzą się z ruchów 

robotniczych w Ameryce Północnej i Europie, które narodziły się w XIX wieku. 

Święto miało służyć krzewieniu idei praw kobiet oraz budowaniu społecznego 

wsparcia dla powszechnych praw wyborczych dla płci pięknej. Pierwszy Dzień 

Kobiet odbył się w lutym 1909 roku w Stanach Zjednoczonych. Oficjalnie 

obchodzi się go od 1910 roku. Źródłem święta była inicjatywa kobiet, które 

chciały zmienić swój los. Walczyły o prawa wyborcze, godne warunki pracy i 

traktowanie jak kogoś równego mężczyźnie. 
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Pierwszy Dzień Wiosny  

 

 

 

Pierwszy dzień wiosny wypada 21 marca. 

Jest to dzień równonocy wiosennej, kiedy długość dnia i nocy jest taka sama. 

 

 

Nasi przodkowie nie zawsze czekali z rytuałami wiosennymi do pierwszego 

dnia wiosny. I nie ma się co 

dziwić — przecież dawniej na 

ścianach ich izb (czy komnat) 

nie wisiały kalendarze, nie 

mówiąc o zegarkach czy 

mediach społecznościowych, 

które przypominały  

o zbliżającej się wiośnie.  

 

 

W marcu (a czasem już i w lutym) do 

zwyczajów należało wypatrywanie 

pierwszych oznak wiosny. Przede 

wszystkim pierwszych bocianów, 
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Jednym z najbardziej popularnych polskich zwyczajów związanych  

z pierwszym dniem wiosny jest topienie marzanny. Nasi przodkowie 

podchodzili do niego bardzo poważnie. Zgodnie ze zwyczajem robiono kukłę  

o cechach żeńskich. Wykonywano ją ze słomy, patyków i białego płótna.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mamotoja.pl/aktualnosci/tropienie-wiosny-2417-r1/
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Kwiaty zwiastujące wiosnę  

 

Krokus 

Krokusy mają fioletowe odcienie oraz pomarańczowe lub cytrynowe 

pręciki i słupki, ale wiele odmian tworzy kwiaty żółte, białe i 

wielobarwne.  

W pochmurne dni kielichy krokusów stulają płatki. W górach 

najczęściej można spotkać krokusy o fioletowych i białych płatkach.  

 

Przebiśnieg  

Ten rosnący w naszych lasach kwiatek ukazuje się na śniegu, ogłaszając 

początek sezonu. Jego kwiaty, podobne do dzwonków, maja po trzy 

śnieżnobiałe płatki (rozkładają się w słoneczną pogodę) i trzy tworzą 

rurkę z zielonym deseniem.  

 

Zawilec  

Rozwija się w marcu-kwietniu i utrzymuje się do trzech 

tygodni, nawet gdy jest bardzo ciepło. Narcyz To poza 

tulipanem najpopularniejszy wiosenny kwiat. Woli słońce, ale 

dobrze też rośnie w półcieniu drzew i krzewów. Idealny do 

przystrajania wielkanocnych wianków i wiosennych stroików. 

Bukiet narcyzów na stole wygląda obłędnie i cudownie 

pachnie.  
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Ptaki zwiastujące wiosnę  

 

Lasy opuszczają jemiołuszki, gile i czeczotki, które spędzają u nas zimę. Na 

ich miejsce przylatują ptaki, które wracają z zimowisk według stałego 

kalendarza. Do Polski zaczyna zlatywać coraz więcej ptaków zwiastujących 

wiosnę: skowronek, żuraw, bocian, gęsi, czajka, kukułka, szpak, kos. Bocian 

Bociany, które zimą z reguły spędzają w Afryce, w podróż powrotną 

wyruszają w pierwszej połowie lutego. Ich powrót trwa około sześciu 

tygodni. Z reguły para boćków wraca do tego samego gniazda. Po przylocie 

zaczynają je remontować lub poprawiać.  
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WIELKANOC 

 

Pokoloruj mnie  

 

 

 

        
 

Wielkanoc, Niedziela Wielkanocna, także: Wielka Niedziela, 

Zmartwychwstanie Pańskie, w prawosławiu: Pascha, mazow. Wielki Dzień – 

najstarsze i najważniejsze święto chrześcijańskie celebrujące misterium 

paschalne Jezusa Chrystusa: jego mękę, śmierć i zmartwychwstanie, 

obchodzone przez Kościoły chrześcijańskie zachowujące Nicejskie 

wyznanie wiary (325 r.)  
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POTRAWY WIELKANOCNE 

 

Potrawy wielkanocne to oczywiście: 

 

 

 

• biała kiełbasa; 

• żurek (ewentualnie zupa chrzanowa lub barszcz biały); 

• jajka na różne sposoby; 

• chleb ze święconki; 

• domowej roboty schab lub szynka; 

• pasztet z indyka, królika lub warzywny; 

• drobiowe roladki z jajkiem; • mięso w galarecie; 

• babka, mazurek i inne ciasta.                                        
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BARWIENIE JAJEK  

 

 

Naturalne barwienie jajek to świetny pomysł na wspólne 

eksperymenty w kuchni. Do zabawy w barwienie potrzebujesz: 

białe jajka, buraki, cebulę, szpinak lub pietruszkę, kurkumę, 

czerwoną kapustę, ocet, masło lub oliwę. Dodatkowo będziesz 

potrzebować: garnek, wodę, łyżkę, deskę do krojenia i nóż. 

Zapraszamy do zabawy.  

 

A oto jeszcze inne przepisy :) 
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A może razem wypełnimy dyktando? 
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Rozwiąż z nami wiosenne rebusy    
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Rozwiążmy zagadki 

 

Gdy bociany przylatują, 

jaką porę nam zwiastują? 

…………………………………………. 

 

Wiosną na drzewie 

rozwija się z pąka. 

Jesienią złoty 

po świecie się błąka. 

………………………………….. 

 

Wietrzyk wiosnę niesie, 

ciepłe są już ranki. 

A za wioską w lesie 

zakwitły ……………….. 

W brązowych kapturkach 

chowają się listki wiosną. 

A potem będą zielone, 

gdy trochę podrosną. 

……………………………………. 

 

 

 

 

 

Kukaniem nas do lasu zaprasza 

Że wiosna już przyszła wszystkim ogłasza.  
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ZAGADKI  

 

Przychodzi tuż po zimie, z pewnością znasz jej imię. 

Kroczy dumnie wśród zieleni, za jej sprawą świat się zmieni! 

………………………………….. 

 

 

Jak ten wiosenny kwiat się nazywa, 

co słowo "pan" w nazwie ukrywa? 

………………………………….. 

 

 

 

Jak ten wiosenny kwiat się nazywa, 

co słowo "pan" w nazwie ukrywa? 

………………………………….. 

 

 

 

Nie ma lepszej lotniczki, ogon niczym 

nożyczki, 

Lepi gniazdo pod strzechą, jest dla ludzi 

pociechą, 

W powietrzu toczy kółka – kto to taki? 
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Dowcipy o wiośnie 

 

W wiosenne popołudnie Jasio wręcza babci piękny bukiet kwiatów. 

– Ależ Jasiu, musiałeś się strasznie wykosztować na taki piękny bukiet! Zupełnie niepotrzebnie, 

przecież takie same kwiaty rosną w moim ogródku. 

– Rosły babciu, rosły. 

 

Zima. Dwa jelenie stoją na paśniku i żują ospale siano, nałożone tu 

przez gajowego. W pewnej chwili jeden z jeleni mówi: 

– Chciałbym, żeby już była wiosna. 

– Tak ci mróz doskwiera? 

– Nie, tylko już mi obrzydło to stołówkowe jedzenie. 

 

Szczypawka pyta stonogę: 

– Dlaczego nigdy nie chodzisz na lodowisko? 

– Poszłam kiedyś, ale zanim włożyłam na nogi wszystkie łyżwy, nadeszła wiosna. 

 

Rozmawia dwóch ogrodników: 

– W zeszłym roku na wiosnę z powodu słodkich deszczów wyrosły mi w ogródku buraki 

cukrowe. 

– To jeszcze nic – mówi drugi ogrodnik. – W tym roku na wiosnę w moim ogródku z powodu 

kwaśnych deszczów wyrosły ogórki kiszone! 

 

W pierwszy wiosenny weekend Fąfara wybrał się do lasu. Na polanie spotyka gajowego i 

pyta go: 

– Czy można tu rozpalić ognisko? 

– Nie można. 

– A co tu robią te nadpalone gałęzie? 

– Zostawili je ci, którzy nie pytali czy można.  
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